
 

 

Heilpflanzen zur Sonnenwende 
Kräuterspaziergang & heilkräftiges Öl herstellen 
in Havelberg am 16. Juli 2016 
 
Aromatische Düfte durchfluten  die Sommerwiesen und goldenes Licht wärmt die Erde. Zur 
Zeit der Sommersonnenwende sind die Tage am längsten und jetzt gesammelte 
Heilpflanzen, haben besondere Kräfte…. Doch welche Pflanzen sind das? 
Erfahren Sie mehr über das aufmunternde Johanniskraut und den träumerischen Beifuß. 
Tanken Sie Sonnenkräfte, um ihre stärkende Wirkung auf den Körper und den Geist zu 
erleben. Gemeinsam stellen wir ein Elixier mit heilenden Sonnenkräften für mehr 
Lebenslust her, und legen einen Wintervorrat an Sonnenlicht an…  
 

Pflanzliche Lichtblicke in dieser Zeit sind z.B.: Johanniskraut, Beifuß und Königskerze 

 

Bei Interesse melden Sie sich bitte an. Außerdem ist ein sauberes Schraubglas (300 bis 500 
ml) mitzubringen. 
 

Wann  Sa, 16.07., 10 bis ca. 13.30 Uhr 
Kosten  30 € p.P. 
Wo   Domherrenstraße 8 in Havelberg  
 
Infos & Anmeldung 
 

Heilpraktikerin Susanne Hackel 
0331. 585 1736   
info@susannehackel.de 
 

www.susannehackel.de 

oder vor Ort beim Verein 
denkMal und Leben e.V. 

Domherrenstraße 8 
Ansprechpartnerin: Ute Schröter


